
２０２６．６月予定表 

 

※岐中支部 6 月度強化稽古  

岐中支部道場生参加自由 

   日 時  ６月１４日（日）   

ＡＭ  ９:００～ＡＭ１０:５０ 白帯～自由参加 (剣道場) 

ＡＭ １１:００～ＡＭ１２:５０ 紫帯以上道場生 (柔道・剣道場) 
場  所   岐阜市北部体育館(岐阜市正木 1020-2) 

（必ず水分補給と防具等、 持参を願います。） 
 

※岐中支部 6 月度 昇級審査会 
 

日 時  6月１７日（水）ＰＭ７：１５開始 

場 所  松濤館道場（本荘中学武道館） 

6月１８日（木）ＰＭ６：４５開始 

         岐中道場 （徹明公民館） 
 

※岐阜県本部 6 月度 昇段審査会 
 

日 時  6 月２８日（日）ＡＭ９：３０審査開始 

場 所  ＯＫＢ岐阜清流アリーナ 

※ 午後から自由組手練習会・理事会） 
 

岐 中 道 場 松 涛 館 道 場 

月 木 水 

１ ４ ３ 

８ １１ １０ 

１５ １８
昇級審査

 １７
昇級審査

 

２２ ２５ ２４ 

２９ ※ ※ 

熱中症予防について 

(練習には必ず水筒を持参願います) 

高温・運動時の水分補給については、補給するのは電解質などが含まれた 

糖分の少ないイオン飲料が望ましいとされています。 


